
 
 

 

Un blog 100% Vanlife & Van Mercedes Marco Polo 

https://apollo-van.fr/ 

🍽️ Cuisine 

 Assiettes 

 Bols 

 Verres 

 Mug 

 Tasse à café 

 Couverts 

 Épluche-légumes 

 Ouvre-bouteille 

 Couteau suisse 

 Briquet 

 Ciseaux 

 Casserole/poêle 

 Couvercle 

 Passoire 

 Planche à découper 

 Éponge 

 Torchon 

 Serviettes de table 

 Liquide vaisselle 

 Cafetière espresso italienne 

👕 Vêtements 

 Tenues selon le nombre de jours 

 Sous-vêtements 

 Pyjama 

 Pull/polaire 

 Veste imperméable 

 Foulard 

 Tongs 

 Tennis/chaussures 

🌙 Nuit 

 Sacs de couchage / couette 

 Draps de dessous 

 Alèse 

 Oreillers 

🎒 Accessoires de voyage 

 Sac à dos 

 Lunettes de soleil 

 Casquette/chapeau 

 Écharpe/bonnet 

 Brosse à cheveux/accessoires 
cheveux 

 Gourde 

🧼 Hygiène 

 Lingettes 

 Savon 

 Shampooing 

 Produit anti-moustique 

 Crème solaire 

 Crème hydratante 

 Brosse à dents/dentifrice 

 Maquillage 

 Déodorant 

 Protections périodiques 

 Lime à ongles 

 Pince à épiler 
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 Rasoir 

 Coupe-ongles 

 Bouchons d'oreilles 

 Gant de toilette 

 Serviette de toilette 

🏕️ Accessoires de camping 

 Lampe de poche 

 Lampe tempête/guirlande 

 Bougies anti-moustiques 

 Sacs poubelles 

 Toilette sèche/sciure 

 Mouchoirs 

 Papier toilette 

 Sopalins 

 Chiffon/produit ménager 

 Lessive/lingette anti-couleur 

 Pinces à linge/fil à linge 

 Set de couture 

 Balayette 

 Sacs de vrac 

 Cales 

 Jerrican d'eau 

 Extincteur 

 Boîte à outils 

 Barbecue à gaz 

 Corde légère 

 Tapis de sol 

 Bassine 

 Sangle 

 Table/Chaises 

 Hamac 

🎲 Loisirs 

 Jeux de société 

 Jeux extérieurs 

 Crayons/feuilles/cahiers 

 Livres 

🏖️ Plage/Piscine 

 Serviette de plage 

 Maillot de bain 

 Haut UV 

 Chaussures d'eau 

 Masque/lunettes de piscine 

 Jeux de plage 

🔌 Électronique 

 Kindle 

 Casque 

 Enceinte 

 Batteries 

 Chargeurs 

📜 Papiers 

 Carte d'identité/Passeport 

 Carte vitale 

 Plan/Guide de voyage 

 Double des clés 

 Permis de conduire 

 Argent liquide 
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🚑 Trousse de secours 

 Anti-douleur 

 Biafine 

 Anti-nausée 

 Arnica 

 Désinfectant 

 Pansements 

 Thermomètre 

🍴 Produits de base en 

alimentation 

 Gros sel/Sel fin 

 Épices 

 Huile/Vinaigrette 

 Sucre 

 Café en poudre 

 Sauce tomate 

 Pâtes/Riz/Semoule 

 Jus d'orange 

 Boîtes de conserve 

 Lait 

 

📜 Van 

 Plein de gasoil 

 Plein d'eau 

 Recharge batterie auxiliaire 

 Mise à niveau de la pression des 
pneus 

 Vérification niveau d'huile 
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